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Programme de formation pédagogique

Formation Compréhension et Espace / Temps

Référence : 26 — FET
Formatrices : Genevieve LECOQ et Thérése DEBOUVERIE
Public :

e Enseignants, éducateurs, formateurs, coachs...

e Personnes faisant de 'accompagnement scolaire

e Orthophonistes, psychologues, psychomotriciens, graphotérapeuthes...

e Personnes désirant découvrir leur fonctionnement mental et leurs stratégies

de réussite personnelle et professionnelle

Prérequis : Avoir suivi la formation initiale a la pédagogie des gestes mentaux

(6 jours / attestation de formation)

Objectifs de la formation :

e Savoir identifier 'Espace et le Temps dans les 3 niveaux de la compréhension
e Connaitre les différents fonctionnements mentaux par rapport a I'E/T

e Savoir accompagner la compréhension dans les 3 niveaux

e Savoir accompagner les liens logiques et la traduction pour la compréhension
e Savoir mener un DP sur la compréhension

e Connaitre le réle de I'E/T dans la mémorisation

e Savoir analyser une tache sous I'angle E/T
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Programme

Module 1 — Les 3 niveaux d’approche de I’Espace et du Temps
¢ Introduction — Présentation du stage
e La problématique
e Approche phénoménologique
e E/T serencontre a 3 niveaux :
1°" niveau : dans la perception - E/T extérieurs
2¢me niveau : dans I'activité perceptive - de I'E/T extérieur a I'E/T intérieur

3¢me piveau : dans l'activité conceptuelle de compréhension-E/T comme lieu de sens
Module 2 — Acte de Compréhension : Espace / Temps — Apports et difficultés

e Rappel sur la Compréhension

Traduction et traitement de I'Espace et du Temps : apports et difficultés

Liens logiques et traitement de I'Espace et du Temps : apports et difficultés

Module 3 — Retour sur le futur — Mise en pratique

e E/T dans la Mémorisation
¢ Analyses d’objets d’enseignements sous I'angle E/T

e Conclusion et conséquences pédagogiques
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Modalités et délai d'acces

Les stagiaires sont considérés inscrits des lors qu’ily a eu :

e L'inscription sur le site

e Les devis, CGV, réglement intérieur, contrat ou convention signés et retournés par
mail a I'organisme ;

e L’acompte et 'adhésion réglés par chéque.

e Les demandes d’inscription peuvent étre envoyées par mail jusqu’a 10 jours
ouvrés avant le début de la formation en fonction des places disponibles.

e Deux semaines avant le premier jour de la formation, si le nombre de stagiaires
est inférieur ou égal a 6, celle-ci basculera automatiquement en distanciel via
Zoom sans que ni les dates ni le tarif ne soient modifiés. Les stagiaires seront

informés par mail le jour-méme. (Conditions Générales de Vente)

Modalités de suivi et d’exécution de la formation

e Convocation envoyée en amont de la formation précisant les modalités de
déroulement et de suivi de la formation

e Contrdle de la présence en formation via émargement

e Une attestation de présence et une attestation de formation mentionnant les
objectifs, la nature et la durée de I'action et les résultats de I'évaluation des acquis
de la formation, seront remises au stagiaire a I'issue de la formation

e Enquéte de satisfaction globale et d’évaluation de la formation administrée a

l'issue de la formation

Moyens techniques et pédagogiques :

e Les stagiaires devront disposer d’'un ordinateur avec micro et caméra et d’'une
connexion a Internet pour une visio ZOOM

e Modalités d'évaluation initiale : quizz interactif

e Pédagogie basée sur de la réflexion collective et individuelle, des temps en petits
groupes et des apports du formateur

e Les participants auront acces a un support de formation

o Evaluation finale sous forme de test d’évaluation des acquis
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Participants :

e Groupe composé de 18 personnes maximum
Dates, durée, format :

e Dates a venir en 2026

2 jours en présentiel, 1 jour en distanciel via Zoom
e Durée : 30h de formation, soit 5 jours
e Horaires : 9h — 16h30

e Formation individuelle, synchrone

Codt de la formation :
e Tarif individuel : 525 euros TTC+ 29€ d’adhésion 2026
e Tarif Formiris : nous consulter
e Tarif entreprise : 980 euros TTC+ 29€ d’adhésion 2026

Lieu de la formation

Domaine Lyon Saint Joseph

38 Allée Jean-Paul Il - 69110 Sainte-Foy-les-Lyon

Site : https://www.domaine-lyon-saint-joseph.fr/

Réservation de chambre : reservation@dlsj.fr 04 78 59 22 35

Accessibilité PSH :
e Les salles du Domaine Saint Joseph sont accessibles aux personnes a mobilité

réduite.

e Chaque situation est étudiée au cas par cas afin de mettre en place les
dispositions nécessaires. Nous laissons la possibilité a chaque stagiaire de nous
faire part de leur(s) besoin(s) spécifiques avant l'inscription en formation par le

biais du formulaire d’inscription.

Votre contact dans I'organisme de formation pour toute information
administrative, aléas ou réclamation :
Isabelle AGERON-VICAT 06 74 04 21 68
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